
Das  Lernen  lernen 
 

 
1.  Klasse werden: soziales Lernen 

 

 
2.  Wie und wo wir am besten lernen (Lerntipps) 

 

 
3.  Zeitplanung 

 

 
4.  Erfolgreiche Arbeit an Hausaufgaben 

 

 
5.  Wir bereiten uns richtig auf Schulaufgaben vor 

 

 
6.  Vermeiden von Angst; Entspannungsübungen 

 

 
7.  Konzentrationsübungen; Motivation 

 

 
8.  Wie verstehe ich Texte gründlicher? 

 

 
9.  Veranschaulichung und Darbietung von Wissen 

 

    
  10.  Tipps für Englisch 

 

   
  11.  Tipps für Mathematik 

 

    
  12.  Ergänzungen 

 



 


